
 
    

 
 
 
 
 
 
                                                               

                                               INÍCIO DO ESTUDO   

PENSAMENTO CRISTÃO:  “Por ocasião da queda, os dons naturais do homem 
foram corrompidos pelo pecado, enquanto seus dons sobrenaturais perde-

ram-se completamente.” -  Agostinho 

                                        MEDITAÇÃO 

VERSO AUREO: GEN. 3:15=  “E porei inimizade entre ti e a mulher, e entre a tua semen-

te e a sua semente; esta te ferirá a cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar.” 
 

INTRODUÇÃO: Uma lição inesquecível 
 

Após a criação, no maravilhoso ambiente do Éden Adão e Eva desfrutaram da mais completa 
felicidade ao lado do Deus criador, do Senhor Jesus Cristo e da presença do Espírito Santo.  
Eles tinham a mais perfeita liberdade e o desfrute de tudo de bom e perfeito que Deus criara 
e disponibilizara para eles. Somente uma restrição foi mencionada em todo o contexto da 
criação e que se referia ao acesso à arvore do conhecimento do bem e do mal. Por isso 
pergunta-se sempre a mesma coisa:  Como eles perderam então toda essa vida maravilhosa 
de forma assim tão rápida?   Tal questionamento é fácil de ser respondido ao analisarmos 
mais a fundo o seguinte versículo de Gênesis 3:6 que diz assim: “E, vendo a mulher que 
aquela árvore era boa para se comer, e agradável aos olhos, e arvore desejável para dar 
entendimento, tomou do seu fruto, e comeu, deu também a seu marido, e ele comeu com 
ela.”. Diante disso, a conclusão é rápida pois do topo da vida perfeita eles foram ao chão do 
pecado. A ameaça da morte pela desobediência os alcançaria e o mal começou a ser conhe-
cido rapidamente por eles que se envergonharam de sua inocente nudez, tiveram medo do 
Criador, esconderam-se para fugir de uma possível confissão e sentiram que perderam tudo 
de bom que lhes fora dado pelo Deus glorioso e a essência do amor e do bem. 

De repente o doce ficou amargo, a vida pura ficou manchada pela desobediência e tudo 
começou a se desfazer diante dos olhos atônitos do primeiro casal. Na avaliação deles, tudo 
estava perdido, mas Deus veio com uma esperança para eles através do Messias prometido 
para a salvação de todos como está registrado em Gênesis 3:15 que diz: “E porei inimizade 
entre ti e a mulher, e entre a tua semente e a sua semente; esta te ferirá a cabeça, e tu lhe 
ferirás o calcanhar”. Para o assustado casal, essa era uma esperança para ontem, pois re-

presentava o resgate, a restauração, o apagar de tudo e o começar de novo. 

E.G.White escreveu: "Depois da queda de Adão de um estado de perfeita felicidade para um 
estado de infelicidade e pecado, havia o perigo de os homens se tornarem desencorajados  
uma vez que a maldição celeste repousava sobre a raça humana, e a morte era a porção de 
todos. Por isso as instruções que Deus dera a Adão, foram repetidas a Sete e plenamente 
exemplificadas por Enoque, iluminando o caminho de trevas e escuridão, dando esperança 
ao homem de que, assim como por meio de Adão veio a morte, mediante Jesus, o Redentor 

prometido, viria vida e imortalidade” -  História Redenção pag. 50 

Ilustração: Tempos atrás, irrompeu um incêndio numa grande igreja, na Inglaterra. O fogo 
espalhou-se depressa e, de súbito, as labaredas iluminaram, interiormente, um rico vitrô, com 
a figura de Cristo crucificado. Movidos pelo impulso, diante da cena comovedora, os soldados 
assumiram posição de "sentido!" e mostraram reverencia diante do sofredor Rei dos reis. E 
que a visão do Cristo crucificado motiva, intuitivamente, uma homenagem que a ninguém 

compete mais do que a Ele, o Salvador. 

Vamos mergulhar nesse estudo para conhecermos os detalhes da queda. Bom estudo! 
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O pior inimigo é aquele que está perto de nós como amigo, quando na verdade é um destrui-
dor. Adão e Eva nem desconfiavam que aquela serpente falante era o inimigo de Deus, cujo 

propósito era levar o primeiro par à desobediência e manchar assim a criação divina. 

Ilustração: Havia em um circo um espetáculo que encantava a todos. Era o domador de 
serpentes. Ele se apresentava duas vezes por dia e as pessoas se aglomeravam para ver o 
espetáculo. O domador mandava abrir a jaula e a enorme serpente se enroscava em seu 
corpo, deixando apenas a mão direita de fora e para cima. Em certo momento, com o estalar 
dos dedos, a serpente obedecia e desenrolava-se do corpo do domador, voltando para sua 
jaula, obediente. Uma noite o domador fez o número, mas na hora que estalou os dedos, a 
serpente não obedeceu e começou a apertar os seus poderosos anéis em volta do corpo do 
domador que apavorado começou a pedir socorro. Muitos homens do circo correram para o 
picadeiro e tentaram tirar o animal do corpo do domador, mas não conseguiram. Então diante 
da plateia atônita, ouviu-se o barulho de ossos quebrados e a serpente esmagou o seu do-
mador. O homem imaginava que tinha a serpente sob o seu domínio, mas foi traído por essa 
confiança e pagou com a vida. Um inimigo camuflado é difícil de se livrar do seu ataque. 

 

Pergunta 1– De acordo com a Bíblia qual a identidade da serpente que estava no Éden? 

Gen. 3:1,2 = . 1 Ora, a serpente era mais astuta que todas as alimárias do campo que o 
SENHOR Deus tinha feito. E esta disse à mulher: É assim que Deus disse: Não comereis de 
toda a árvore do jardim? 2 E disse a mulher à serpente: Do fruto das árvores do jardim come-
remos, 
II Cor. 11:3 = Mas temo que, assim como a serpente enganou Eva com a sua astúcia, assim 
também sejam de alguma sorte corrompidos os vossos sentidos, e se apartem da simplicida-
de que há em Cristo. 
Apoc. 12:7-9 = 7 E houve batalha no céu; Miguel e os seus anjos batalhavam contra o dra-
gão, e batalhavam o dragão e os seus anjos; 8 Mas não prevaleceram, nem mais o seu lugar 
se achou nos céus.  9 E foi precipitado o grande dragão, a antiga serpente, chamada o Diabo, 
e Satanás, que engana todo o mundo; ele foi precipitado na terra, e os seus anjos foram 
lançados com ele. 

Explicando= A serpente era Satanás que envolveu Eva com falsas verdades e a levou à 
desobediência, bem como a Adão. Ela até repetiu as palavras de Deus, distorcendo-as. 

Comentário:. A serpente é identificada no Gênesis como a mais esperta de todos os animais 
selváticos que Deus criara. Sua beleza deslumbrava os olhos de todos que a contemplavam 
pelas árvores do jardim. Eva jamais poderia imaginar que estaria dialogando com essa criatu-
ra e mais ainda, discutindo as ordens divinas. Eva até tentou defender a ordem divina, mas os 
argumentos da serpente pareciam muito convincentes e ela se deixou levar pela boa conver-
sa e a forma veemente como a serpente falava demonstrando conhecimento da ordem divina. 

E.G.White escreveu: "Satanás assumiu a forma de serpente e entrou no Éden. A serpente 
era uma bela criatura com asas, e quando voava pelos ares apresentava uma aparência 
brilhante, parecendo ouro polido. Ela não andava sobre o chão, mas ia de uma árvore a outra 
pelo ar e comia frutos como o homem. Satanás entrou na serpente e tomou sua posição na 
árvore do conhecimento e começou vagarosamente a comer do fruto. Eva ficou maravilhada. 
Ela se sobressaltou ao ouvir uma serpente falar. Esta exaltava sua beleza e excessivo encan-
to, o que não lhe desagradava. Mas Eva estava espantada, pois sabia que Deus não tinha 

conferido à serpente o poder da fala.”. – Hist.Redenção, pags. 32,33 

A Bíblia, identifica Satanás como uma serpente e apresenta-o como inimigo de Deus e aquele 
contra quem Jesus batalhou e expulsou do céu. Sua ira também se concentra contra os filhos 
de Deus e no final da história deste mundo irá intensificar seus ataques com a finalidade de 
levar para a destruição eterna uma multidão como a areia do mar. O apóstolo Paulo nos 
alerta a ficarmos vigilantes pois segundo ele, o diabo se transforma até em um anjo de luz. “E 
não é de admirar-se porque Satanás se transforma até em anjo de luz” – II Cor.11:14.             
Satanás conversou com Eva e levou-a a duvidar da ordem divina para não comer daquele 
fruto. No deserto da tentação ele colocou em dúvida a divindade de Jesus e citações bíblicas. 
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Quando estudamos os detalhes da queda do primeiro casal no Jardim do Éden, vemos que a 
figura sinistra de Lúcifer aparece como uma sombra maléfica tirando o brilho de tudo que 
Deus dissera que “era muito bom”. Com a desobediência o primeiro casal condenou o mundo 
a viver em sofrimento até a restauração produzida por Deus na renovação da terra. 

E.G.White escreveu: “Satanás foi o primeiro rebelde no Universo, e sempre, tem estado em 
busca de tornar todo membro da família humana inimigo de Deus, assim como ele próprio. 
Ele fez seus planos para arruinar o homem, e mediante ilícita satisfação do apetite, levou-o a 
transgredir os mandamentos de Deus. Tentou Adão e Eva a participarem do fruto proibido, 

efetuando lhes assim a queda, e sua expulsão do Éden” - Med.Mat. 1977, pag.137 
 

Ilustração: Certa vez viajavam em seus respectivos automóveis dois homens pela mesma 
estrada. O primeiro ao chegar a um determinado lugar, notou que estava em obras e havia 
uma placa com a inscrição: "Trânsito Impedido", indicando um desvio, à direita. O motorista, 
sem qualquer Insatisfação, virou à direita e continuou sua viagem. Pouco tempo depois o 
outro motorista chegou – leu os sinais, fechou a cara, zangou-se, xingou, e ignorou o aviso. 
Logo seu carro caiu em um buraco tão grande que foi preciso um guincho e 6 horas de traba-
lho para tirá-lo de lá todo amassado. Se tivesse dado atenção ao aviso, teria evitado todo o 
aborrecimento. Se Adão e Eva tivessem dado atenção aos sinais divinos de transito impedido 
no caminho da árvore proibida, teriam evitado todo o sofrimento que hoje presenciamos. 

 

Pergunta 2– Entre as palavras divinas de aviso de morte e as palavras da serpente de 

obter conhecimento e não morrer quais as diferenças que vemos nelas? 

Gen. 2:16,17 = 16  E ordenou o Senhor Deus ao homem, dizendo: De toda a árvore do jardim 
comerás livremente, 17  Mas da árvore do conhecimento do bem e do mal, dela não comerás; 
porque no dia em que dela comeres, certamente morrerás. 
Gen. 3:1-6 = . 1  Ora, a serpente era mais astuta que todas as alimárias do campo que o 
Senhor Deus tinha feito. E esta disse à mulher: É assim que Deus disse: Não comereis de 
toda a árvore do jardim? 2  E disse a mulher à serpente: Do fruto das árvores do jardim come-
remos, 3  Mas do fruto da árvore que está no meio do jardim, disse Deus: Não comereis dele, 
nem nele tocareis para que não morrais. 4  Então a serpente disse à mulher: Certamente não 
morrereis. 5  Porque Deus sabe que no dia em que dele comerdes se abrirão os vossos 
olhos, e sereis como Deus, sabendo o bem e o mal. 6  E viu a mulher que aquela árvore era 
boa para se comer, e agradável aos olhos, e árvore desejável para dar entendimento; tomou 
do seu fruto, e comeu, e deu também a seu marido, e ele comeu com ela. 
João 8:44 = .44 Vós tendes por pai ao diabo, e quereis satisfazer os desejos de vosso pai. 
Ele foi homicida desde o princípio, e não se firmou na verdade, porque não há verdade nele. 
Quando ele profere mentira, fala do que lhe é próprio, porque é mentiroso, e pai da mentira. 

Explicando= Nas palavras ditas por Deus havia proibição e nas palavras da serpente 
havia ousadia de comer e ser melhor. Deus disse: Certamente morrereis e a serpente 
garantiu: Não morrereis, mas sereis como Deus. A serpente prometeu imortalidade e 

semelhança com Deus. O primeiro par acreditou e colheu as consequências. 

Comentário: O engano não vem sozinho, sempre trará na sua bagagem mais pecados para 
afrontar a Deus, escondendo as consequências dos atos. Isso foi verdade com Adão e Eva. O 
engano produzido por Satanás trouxe mais pecados como desobediência, falta de fé, descon-
fiança e ousadia para fazer algo proibido. Com isto as consequências apareceram tais como: 
perda da veste de luz que possuíam, perda da inocência angelical, perda da comunhão com 
Deus, quebra do relacionamento, fuga da presença divina, perda do paraíso e a própria morte 
iniciando com os cordeiros para fazer-lhes as primeiras vestes. Tudo isso a serpente não 

disse que eles enfrentariam. Só mostrou o lado bom de conquistar um status superior. 

Ilustração: Conta-se a história de uma águia que certo dia, baixando à terra apanhou uma 
doninha, pequeno animal muito vulgar na Europa, e voou em seguida para as alturas, levando 
a sua presa. Logo caiu, pois, a doninha fincou seus dentes no pescoço da grande águia e a 
matou. O pecado promete dar prazer e coisas boas, mas no final só traz a morte. Adão e Eva 
tiveram essa experiência. Queriam ter vida eterna como Deus e colheram a morte. 
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Quando fazemos algo errado que nos traz consequências e afeta muita gente ou muita coisa, 
geralmente ficamos numa situação muito delicada em relação aos outros. Nesse momento se 
a pessoa puder pedir perdão ajudará muito a mudar o conceito que as pessoas formaram 
pelos erros cometidos. Foi assim que Adão e Eva ficaram quando erraram e viram o mundo 
desabar sobre eles. Fugir, se esconder, parecia ser uma alternativa viável, esquecendo-se 

que Deus tudo sabe, tudo vê. O pecado não pode esconder-se para sempre, nem o pecador. 

Ilustração: Um rei, antes de sair para a batalha, pediu ao seu servo para preparar o seu 
cavalo para a guerra. O servo preparou o cavalo, mas deixou de verificar uma das ferraduras 
que estava para se soltar. Durante a batalha, a ferradura se soltou, ocasionando a queda do 
cavalo e, como consequência, do rei, que acabou sendo capturado pelo exército inimigo. 
Meses depois ele foi libertado, mas ao voltar ao palácio, a primeira coisa que fez, foi mandar 
enforcar o empregado displicente que não verificou a ferradura. O pecado dele o encontrou. 
 

Pergunta 3– Qual o motivo real de Adão e Eva se esconderem de Deus e qual a descul-
pa que deram? Deus não sabia onde eles estavam para perguntar: Onde estás? 

Gen. 3:7-13 = . 7  Então foram abertos os olhos de ambos, e conheceram que estavam nus; 
e coseram folhas de figueira, e fizeram para si aventais. 8  E ouviram a voz do SENHOR 
Deus, que passeava no jardim pela viração do dia; e esconderam-se Adão e sua mulher da 
presença do SENHOR Deus, entre as árvores do jardim. 9  E chamou o SENHOR Deus a 
Adão, e disse-lhe: Onde estás? 10  E ele disse: Ouvi a tua voz soar no jardim, e temi, porque  
estava nu, e escondi-me. 

Explicando= Eles se esconderam com vergonha porque estavam nus, pois estavam 
com medo de enfrentar as consequências. Eles se desculparam culpando um ao outro. 

Deus sabia onde eles estavam mas queria que refletissem sobre o erro que cometeram. 

Comentário: Adão e Eva perderam sua vestimenta de glória e se viram nus e com medo. 
Fizeram então aventais de folhas, símbolo da justiça própria numa tentativa de encobrir sua 
nudez e o pecado que cometeram. Depois Deus os procurou com uma pergunta aparente-
mente inocente: Onde estás? Como se Ele não soubesse do paradeiro dos dois. Ele sabia 
mas queria que eles refletissem nos atos cometidos e assim pudessem buscar perdão atra-
vés do arrependimento. Veio então uma chuva de desculpas buscando transferir a culpa de 
um para o outro, terminando com Adão dizendo: O culpado é o Senhor, que me deu essa 
mulher que me fez pecar.  No final as consequências foram sentidas por todos e assim o 
pecado começou sua rota fatídica de destruição do mundo perfeito. Só Deus poderia através 
do seu amor e sua graça interromper a destruição feita pelo pecado através da restauração 

do relacionamento e do plano da redenção prefigurado em Jesus.  

E.G.White escreveu: “O tema central da Bíblia, o tema em redor do qual giram todos os 
outros no livro, é o plano da redenção, a restauração da imagem de Deus na alma hu-

mana”. Med.Matinais 1992-  pag. 123 

Ilustração: No Museu Britânico há um vaso precioso de beleza indescritível. Passou certo dia 
pelo museu um homem fora de si que, na sua loucura, quebrou o vaso. A beleza desapare-
ceu, e o vaso só inspirava lágrimas pelo que tinha sido. Veio um artista, porém, e carinhosa-
mente, com paciência e perseverança começou o trabalho difícil de restaurar o vaso. Com 
sua habilidade experimentada terminou a obra com tanta perfeição que somente com um 
exame muito cuidadoso pode-se verificar que de fato o vaso já foi quebrado. Mais uma vez o 
vaso é objeto de arte, beleza e admiração. Assim é também o milagre de redenção que Jesus 
opera no caráter humano. Ele toma a vida decaída mutilada pelo pecado, e com seu amor 
infinito cria de novo uma nova personalidade. É que Ele é o artista que deu tudo para que os 

perdidos pudessem ter vida nova. Ele é a promessa do Éden que se tornou realidade. 

Ao escolher pecar Adão e Eva arruinaram seu relacionamento com Deus, entre si e com a 
Natureza. Tentaram se esconder, mas o que fizeram trouxe tanto prejuízo que eles pensavam 
que poderiam consertar. Como consequência todas as alternativas foram arruinadas, deixan-
do para Deus usar a força do resgate através de Jesus, uma força externa para salvá-los.. 
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Um personagem marcante na história da criação e no aparecimento do pecado foi a serpente. 
Ela foi o instrumento de sedução para que Eva desobedecesse a Deus e levasse também 
Adão a pecar. Pode até ser que ela nem tenha culpa total no processo, mas se deixou usar 
pelo inimigo e participou da trama do pecado.  

E.G.White escreveu: “Eva ficou surpresa e admirada quando assim pareceu ouvir o eco de 
seus pensamentos. Mas a serpente continuou, com voz melodiosa, com sutis louvores à 
superior beleza de Eva; e suas palavras não lhe eram desagradáveis. Em vez de fugir do 

local, deteve-se, maravilhada, a ouvir uma serpente falar”- Patr.Profetas, pág. 54. 
 

Pergunta 4–Com que palavras Deus falou da esperança de salvação e seu significado? 

Gen. 3:14,15 = 14  Então o Senhor Deus disse à serpente: Porquanto fizeste isto, maldita 
serás mais que toda fera, e mais que todos os animais do campo; sobre o teu ventre andarás, 
e pó comerás todos os dias da tua vida.15  E porei inimizade entre ti e a mulher, e entre a tua 
descendência e o descendente dela. Este te ferirá a cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar. 

Explicando=   Deus deixou explicito que o descendente da mulher (Jesus) esmagaria a 

cabeça da serpente na cruz e traria esperança de salvação para todos neste mundo. 

Comentário:. Em Gênesis 3:14 Deus se dirigiu à serpente e já deu a ela a sentença na forma 
de uma maldição de rastejar para sempre na terra. Profeticamente Deus disse para ela e para 
Eva que a solução para o problema do pecado estaria no futuro, no nascimento do descen-
dente da mulher que derrotaria a serpente maior, o diabo para sempre. Naquela conversa 
Deus mostrou a maldição imediata para a serpente e a benção futura para os seres humanos. 

E.G.White escreveu: “Satanás soube que, embora tivesse obtido êxito em fazer com que os 
seres humanos pecassem, uma providência fora tomada, mediante a qual os seres caídos 
seriam colocados em posição vantajosa e sua natureza renovada em piedade. Viu que suas 
ações, ao tentá-los, deporiam contra si mesmo, e ele seria colocado onde não pudesse tor-

nar-se vencedor” - Med.Mat. 2002, pag.28 
 

Pergunta 5– Lendo os textos abaixo, como o plano da salvação é revelado a nós? 

Gen. 3:15 = . 15  E porei inimizade entre ti e a mulher, e entre a tua semente e a sua semen-
te; esta te ferirá a cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar.. 
Rom. 16:20 = . 20  E o Deus de paz esmagará em breve Satanás debaixo dos vossos pés. A 
graça de nosso Senhor Jesus Cristo seja convosco. Amém. 
Hebr. 2:14 = . 14  E, visto como os filhos participam da carne e do sangue, também ele parti-
cipou das mesmas coisas, para que pela morte aniquilasse o que tinha o império da morte, 
isto é, o diabo; 
Apoc. 12:17 = E o dragão irou-se contra a mulher, e foi fazer guerra ao remanescente da sua 
semente, os que guardam os mandamentos de Deus, e têm o testemunho de Jesus Cristo. 

Explicando= Comparando os textos vemos que o dragão(serpente) seria esmagado 
com a morte de Jesus na cruz trazendo salvação a todos. Em Gen. 3:15 e Apoc. 12:17 
mostram a inimizade do dragão(serpente) contra a descendência(semente) da mulher 

terminando com os santos pisando a cabeça da serpente (Satanás). 

Comentário: O grande conflito teve início no céu, veio para a terra, envolveu a humanidade, 
e nesse processo Deus revelou a saída para a salvação de todos, através de Jesus. Tudo 

segue o cronograma divino e completar-se-á em breve com a volta de Jesus. Tenha calma! 

Ilustração: "Nas lutas diárias da vida, lembre-se de que tudo tem um tempo próprio para 
realizar-se. A árvore mais alta do mundo, um dia foi semente. O mar gigantesco é formado 
por pequenos rios, que despejam suas águas em um encontro marcado. A hora do relógio é 
formada por segundos que se juntam para formar o minuto. A casa mais bela e rica, um dia 
foi apenas projeto. Assim, tudo segue um cronograma. E na lei divina nada segue aos pulos, 
ou com privilégios, tudo é justiça pura." Suba a escada da salvação degrau a degrau, e antes 
de olhar para cima, olhe primeiro para baixo para lembrar o quanto você já subiu pela graça 
de Deus e louve o seu nome pelas vitórias conquistadas através do Espírito Santo. 
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O pecado criou para o ser humano uma série de consequências que atingiu toda a natureza 
no planeta. O plano divino inicialmente era de felicidade plena e a estrutura tanto do jardim 
como do mundo estavam voltados para esse projeto. Com o pecado as alterações ficaram 
evidentes com espinhos em muitas plantas, com ferocidade nos animais, com o aparecimento 
de descontrole climático que surgiria com o tempo e outras situações para as quais o ser 

humano deveria se adaptar, se quisesse sobreviver no novo mundo após o pecado. 

E.G.White escreveu: “Adão e Eva persuadiram-se de que um ato tão pequenino como co-
mer do fruto proibido, não poderia resultar em consequências tão terríveis como Deus decla-
rara. Mas esse ato pequenino era pecado e abriu sobre o mundo as comportas da morte e 
indizível desgraça. Século após século tem subido da Terra um contínuo e lamentoso clamor, 
e a criação toda geme em dores de parto como resultado da desobediência do homem” - 
Med.Mat. 1965, pag.255 

O pecado nos faz entrar em situações que dificilmente terá retorno e muitos perecem aí. 

Ilustração: Uma raposa esfomeada tentava, sem sucesso, atravessar uma cerca para entrar 
em um farto galinheiro. Entretanto, os espaços da cerca não permitiam a passagem de seu 
corpo. De tanto insistir, acabou encontrando uma abertura, que parecia fornecer-lhe o espaço 
necessário para a travessia. Após muito esforço, conseguiu passar. Já do outro lado, comeu 
tanto que até engordou uns quilinhos, e com isso ficou mais lenta. Certo dia, percebeu que, 
além do alimento farto, com muitas galinhas, havia também o perigo. Enormes e ferozes 
cães, que protegiam o galinheiro, descobriram a raposa e saíram em disparada ao seu encal-
ço. Ela entrou em desespero, e, novamente, passou a procurar uma abertura na cerca para 
poder fugir. No entanto, como havia engordado, não conseguia mais passar pelo mesmo 
buraco por onde entrara, e acabou morta. 
 

Pergunta 6– Com o pecado, qual o destino do homem e da mulher? Que foi dito a eles? 

Gen. 3:15-24 = 15 E porei inimizade entre ti e a mulher, e entre a tua semente e a sua se-
mente; esta te ferirá a cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar. 16 E à mulher disse: Multiplicarei 
grandemente a tua dor, e a tua conceição; com dor darás à luz filhos; e o teu desejo será para 
o teu marido, e ele te dominará. 17 E a Adão disse: Porquanto deste ouvidos à voz de tua 
mulher, e comeste da árvore de que te ordenei, dizendo: Não comerás dela, maldita é a terra 
por causa de ti; com dor comerás dela todos os dias da tua vida. 18 Espinhos, e cardos tam-
bém, te produzirá; e comerás a erva do campo.  19 No suor do teu rosto comerás o teu pão, 
até que te tornes à terra; porque dela foste tomado; porquanto és pó e em pó te tornarás.  20 
E chamou Adão o nome de sua mulher Eva; porquanto era a mãe de todos os viventes. 21 E 
fez o Senhor Deus a Adão e à sua mulher túnicas de peles, e os vestiu. 22 Então disse o 
Senhor Deus: Eis que o homem é como um de nós, sabendo o bem e o mal; ora, para que 
não estenda a sua mão, e tome também da árvore da vida, e coma e viva eternamente,  23  
O Senhor Deus, pois, o lançou fora do jardim do Éden, para lavrar a terra de que fora tomado. 
24 E havendo lançado fora o homem, pôs querubins ao oriente do jardim do Éden, e uma 
espada inflamada que andava ao redor, para guardar o caminho da árvore da vida. 

Explicando=  Adão e Eva foram advertidos por Deus de sua  nova condição: Seriam 
expulsos do jardim, teriam muitos sofrimentos para sobreviver, a terra seria amaldiço-

ada por causa do pecado e um dia eles morreriam. 

Comentário:  O pecado de Adão de ouvir sua mulher, desrespeitou as palavras do Criador. 
Com isso a serpente foi amaldiçoada e em seguida a mulher recebeu a sentença de ter dores 
no parto e ser submissa ao marido. Adão por ouvir Eva teria a terra amaldiçoada e ele teria 
que sofrer para conseguir o pão de cada dia, até voltar para a terra pela morte como ato final 
do pecado. Porém nesse cenário de sofrimento e sentenças, Deus mostrou a esperança que 
viria do parto (nascimento do descendente prometido). Por isso Adão diante da sentença de 
morte inevitável, se voltou para sua mulher e a chamou de Eva(mãe de todos os viventes) 
porque dela viria o Salvador que venceria a morte. No meio do caos, surgiu a esperança e 
assim Deus mostrou o destino humano até que um dia tudo seja restaurado por seu amor. 
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Resumo: Vamos fechar o estudo dessa semana considerando tudo que estudamos como um 
preparo espiritual para aceitarmos aquilo que Deus nos recomenda em sua Palavra para 
nossa felicidade. Adão e Eva ouviram as ordens divinas e poderiam ter feito uma história 

diferente e com resultados diferentes. Isso mostra que nossas escolhas podem ser fatais. 

Para entendermos o que aconteceu no Éden, precisamos avaliar as consequências ruins que 
vieram após a escolha de Adão e Eva de ultrapassar os limites estabelecidos por Deus. Eles 
tinham liberdade moral para escolher fazer o que bem ou o que mal quisessem. Ao usar o 
livre arbítrio Adão e sua esposa caíram em uma condição que não conseguiriam sair sozinhos 
e dependeriam de uma força externa para isso. Vejamos um exemplo disto: 

Com sua queda no Éden, o homem se tornou pecador; ele cometeu suicídio moral e espiritu-
al. Pode-se ilustrar isso desse jeito: Um homem entra no elevador do edifício mais alto da 
cidade. Ele tem a liberdade de vontade de fazer isso. Ele vai até à cobertura e ali ele vai até a 
beira da cobertura e pula. Ele também tem a liberdade de fazer isso. Mas ao pular, ele entre-
gou-se a uma condição da qual ele não tem mais a liberdade de escapar daquela condição 
pois está condenado à destruição, a menos que alguma força fora de si o resgate. Assim era 
com o homem: com sua rebelião no Éden, Adão cometeu suicídio moral e espiritual por si e 
por toda a sua posteridade; e só uma força externa poderia resgatar da destruição qualquer 
membro da raça caída de Adão. Essa força externa foi comunicada ao primeiro casal que 

seria o descendente da mulher (Jesus)  que esmagaria a cabeça da serpente (Satanás). 
 

Todos nós necessitamos de uma força espiritual externa para nossa salvação. Jesus é essa 
força sobrenatural e espiritualmente natural para nos conduzir a Deus e nos salvar. 

Ilustração: Um irmão voltava do culto quando se deparou com um homem deitado na calça-
da. Era quase meia-noite. O irmão aproximou-se e sentiu o insuportável cheiro de bebida 
alcoólica. Mesmo assim, ajoelhou-se, orou por ele e falou-lhe de Jesus. Refeito da embria-
guez, aquele homem disse que já havia sido um crente em Jesus e agora estava desviado há 
anos da igreja. Tinha saído da igreja para se casar, mas acabou caindo num jugo desigual 
que o levou a um desgosto muito grande e ao vício da bebida. O evangelista convenceu-o a 
voltar para Jesus. Depois da reconciliação com Deus, o homem foi para casa. Na noite se-
guinte, foi com a esposa ao culto, e ela também aceitou a Jesus como Salvador. É essa força 
sobrenatural do Espírito Santo que nos salva, que nos restaura e que nos leva de volta para 

Deus.  Jesus é o caminho para Deus e para a vida eterna. Ele é nosso salvador pessoal. 

.G.White escreveu: “Uma das maiores bênçãos que podem sobrevir à humanidade caída é 
ver a Cristo como Ele é; o precioso Salvador, vê-Lo como Ele é! Quantos têm uma visão 
parcial de Jesus Cristo. Quantos O reconhecem como o Redentor do mundo, mas não O 
conhecem como Salvador pessoal; e isto é essencial - o conhecimento de Deus em Jesus 

Cristo” - Med.Mat. 2002, pag.257. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   POR DO SOL  DE  08/ ABRIL  -   Fonte: www.apolo11.com 
MANAUS  : 18:04 P.VELHO: 18:13 BELÉM    : 18:17 FORTALEZA:17:36 RECIFE :17:17 

SALVADOR:17:31   VITÓRIA:  17:35 CUIABÁ   : 17:41 BRASÍLIA   : 18:05 C.GRDE:17:31 
B. HORIZ   : 17:47 R.JANEIR:17:46 S.PAULO : 17:58 CURITIBA  : 18:08 P.ALEGRE:18:13 
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